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Stiltewandeling en Schrijfwor kshop

Klankschalenlimburg.nl

Woensdag 7 januari 2026 van 08:00 tot 09:30 uur
D

Over 4 weken

Klankschalenlimburg.nl

Barbarastraat 26, Geleen

Terugkerende activiteit

@

Maandelijks op de 1de woensdag tot en met 1 april 2026

Tijdens deze stiltewandeling met workshop word je de natuur mee ingenomen. Via kleine onverharde heuvelachtige geiten paadjes en
rustige stukken bos lopen we naar de plek waar de intuitieve schrijffoefening plaatsvindt. Daar leer je hoe je intuitief kunt schrijven, en
wat het voor je kan opleveren in je leven. Je gaat daadwerkelijk een schrijfopdracht uitvoeren. Effectief wordt er van de 90 minuten
ongeveer 40 minuten in een rustig tempo gelopen. Afhankelijk van het weer kan er sprake zijn van modderige omstandigheden en ook
kan er over een boomstronk gestapt moeten worden. Stevig schoeisel dat bij een slechter weertype ietwat vuil mag worden is dus
aanbevolen! Bij droog weer zijn de paden prima begaanbaar. Na afloop krijg je bij Klankschalen Limburg een lekker kopje thee

aangeboden en kan er na worden gepraat over de ervaring.

Reserveren voor deze activiteit via klankschalenlimburg.nl uiterlijk dag van tevoren 16.00 uur is noodzakelijk!

Voor wie

Volwassenen

Waarover

Gezondheid, Recreatie / ontspanning

Wat

Workshop / cursus

Ons . .
Geleen Ga voor meer informatie naar

Zuld onsgeleenzuid.nl/agenda
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